EXEMPLE DE PARCOURS DE FORMATION CATEGORIE A1/A2

Apprendreaconduireestunedémarcheéducativeexigeantequidemandeal'élévedelaconcentration,de I'assiduité et
de la motivation.
Leparcoursquivousestproposévouspermettradeprogresserdansvotreformationpourvousameneren

situation de réussite aux examens du permis de conduire catégorie A1/A2.
Ensignantlecontratpourcetteformationalaconduiteetalasécuritéroutiére,vousvousengagezasuivre
obligatoirement le parcours de formation :

Laformationthéorique portantsurdes questions d’ETM pourra étre suivie a votre rythme avotre domicile via un
accés internet ou en agence.

La formation théorique porte sur :

La circulation routiére

Le conducteur

La route

Les autres usagers

Les notions diverses

La mécanique et les équipements
Equipement de protection — sécurité
L’environnement

Porter secours

La formation portant sur des thématiques spécifiques se déroule collectivement, sur la piste, et est dispensée en présence d’un
enseignant de la conduite et de la sécurité routiére titulaire d’'une autorisation d’enseigner en cours de validité.

Les thématiques traitées sont les suivantes :

L'équipement dumotard

Comment choisir samoto

Lesrisques liés a la conduite des motocyclettes
La pression sociale (publicité, travail...)

La pression despairs

Elle porte sur la conduite d'un véhicule et sur la sensibilisation aux différents risques routiers.

Quatre compétences sont enseignées et doivent étre acquises en fin de formation :

Maitriser le maniement du deux-roues motorisé

Appréhender laroute et circuler dans des conditions normales

Circuler dans des conditions difficiles et partager la route avecles autres usagers
Pratiquer une conduite autonome, siire et économique

Chaque compétence et sous-compétence sera traitée en abordant les points suivants :

Lepourquoi

Le comment

Lesrisques

Lesinfluences del'entourage et du mode de viede I'éleve

Les pressions exercées par la société, telles que la publicité, le travail...
L'auto-évaluation.

Uncontrdleetunbilandesconnaissancessonteffectuéssystématiquementalafindechaquelecon.La validation est
effectuée parl’obtention du permis de conduire. L’établissement est tenu par une obligation de moyens




Renseignements éleve
Nom:
Prénom :

Formation théorique
I:IOui

|:|Non

Parcours de formation A1/A2

,:] Evaluation préalable de départ
Nombre prévisionnel d’heures

U

[:l Inscription, le :

Possibilité de commencer théorie et pratique simultanément

Formation pratique

Lk

Formation de base :

Entrainement au code :
Formation en ligne

DEn agence

EITechnique de freinage :

L

|:|Technique d’inclinaison :

Formation thématique :

hématique 1

DThématique 2
DThématique 3

DFranchir des intersections :

|:|Prendre un virage :

|:|Commande de la moto — Position de conduite :
DDémarrages / arréts — Changement de vitesses :

DEquiIibre/AlIure lent - Regard:

|:|Position sur la voie circulation — recherche d’indice :

U

|:| Examen Théorique
Obtenu le

N

Environnement de circulation :

DEn ville :

|:| En rase campagne :

I:] Sur autoroute / voie rapide :

|:| De nuit :

DDans des conditions atmosphériques difficiles :

D Examen pratique plateau

Date :

4

U

|:| Examen pratique circulation

Date :




